
総合内科専門医試験オールスターレクチャー 血液 

 

本番組収録以降に生じた、新規薬剤などの変更点を記載します。 

（2021 年 6 月 29 日現在） 

 

1. 急性骨髄性白血病に対するベネトクラクス  

慢性リンパ性白血病（CLL）のみに保険適用されていたベネトクラクスが、2021 年 4 月よ

り急性骨髄性白血病（AML）にも保険適用となりました。アザシチジンやシタラビンと併

用です。アザシチジンとベネトクラクスとの併用を念頭に置いておりますが、アザシチジン

単独で AML の保険適用に追加されています。 

 

2. 急性骨髄性白血病に対するアザシチジン 

今までは骨髄異形成症候群に対してのみ適用とされていたアザシチジンが、急性骨髄性白

血病にも保険適用になりました。 

 

3. 中枢原発悪性リンパ腫/原発性マクログロブリン血症に対するチラブルチニブ 

チラブルチニブ（BTK 阻害薬）が、2020 年 3 月より中枢神経系原発悪性リンパ腫(PCNSL)、

2020 年 8 月より原発性マクログロブリン血症／リンパ形質細胞性リンパ腫（WM/LPL）に

保険適用となりました。 

 

4. 多発性骨髄腫に対するダラツムマブ皮下注射製剤 

点滴静注製剤であったダラツムマブの皮下注射製剤が出ました。5 分で投与が終了し、

infusion reaction の頻度が低下しています。 

 

5. 多発性骨髄腫に対する新規抗 CD38 抗体イサツキシマブ 

ダラツムマブとは異なる部位に結合する新規抗 CD38 抗体イサツキシマブがポマリドミド

との併用で保険適用になりました。 

 

6. びまん性大細胞型 B 細胞リンパ腫に対する新規抗体薬ポラツズマブ ベドチン 

再発・難治びまん性大細胞型 B 細胞リンパ腫（DLBCL）にリツキシマブ、ベンダムスチン

と併用でポラツズマブ ベドチン（抗がん剤結合抗 CD79b 抗体）が保険適用になりました。

ABC 型 DLBCL にとくに効果を発揮します。 

 

7. びまん性大細胞型 B 細胞リンパ腫に対するベンダムスチン 

DLBCL に対しては保険適用がなかったベンダムスチンが保険適用になりました。 


